
登録番号 2 3

勤 務 先 ＆ 勤
務 先 住 所

身　　　長

ｃｍ

ﾄ ﾚ ｰ ﾆ ﾝ ｸ ﾞ 年 数

登録区分
（〇をつける）

セルフカラー
該当する箇所に〇印

※2021年4月以降有効

39歳以下 　＊168cm以下　＊172cm以下　＊176cm以下　＊176cm以上

34歳以下

35歳以上
ビキニフィットネス

　＊158cm以下　＊163cm以下　＊163cm以上

　＊158cm以下　＊163cm以下　＊163cm以上

　＊172cm以下　＊172cm以上
マスターズ
50歳以上 　＊172cm以下　＊172cm以上

2023年　　　月　　　日

年令証明書のコピー貼付
（マスターズのみ） 出 場 申 込 書

ﾌ　ﾘ　ｶﾞ　ﾅ

生年月日

西暦

氏 名

姓 名 　　　 　　年　 　月　　 日

住 所

 〒　　　　 -

 TEL.　　　　　-　　　　　　　-  携帯電話　　　　　-　　　　　　　-

ﾒｰﾙアドレス　：

2023年12月31日現在の年齢　　（　　　　才）

出 場 ク ラ ス
（ ○ を 付 け る ）

メンズフィジーク

25歳以下 　＊168cm以下　＊172cm以下　＊176cm以下　＊176cm以上

30歳以下 　＊168cm以下　＊172cm以下　＊176cm以下　＊176cm以上

35歳以下 　＊168cm以下　＊172cm以下　＊176cm以下　＊176cm以上

マスターズ
40歳以上

体 位

体　重 （大会当日）

ｋｇ

【注意事項】

　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　　　
 〔大会プログラムは年数のみ掲載〕
　（5ヵ月以下は切り捨て、6ヵ月以上は切り上げ）
　（1年未満は1年）

所属クラブ
個人登録選手は
トレーニング場

㊞

　※ 個人登録選手は押印は要りません

　1.　アンチドーピング講習会受講が義務となっています。必ず記入して下さい。
　2.　選手登録番号は、必ず記入して下さい。
　3.　公認ジム登録選手は所属クラブ承認印の無いものは受理出来ません。
　4.　個人登録・オープン登録選手は、トレーニング場を必ず記入して下さい。

　　＊公認ジム・同好会登録　　　　※ 個人登録　　　　※ オープン登録

＊使用なし　　＊使用　1. JBBF指定カラーリングサロン　2. JBBF推奨セルフタンニングローション

アンチドーピン
グ

講習会

受講年月日　西暦　　　　　年　　　月　　　日受講　　会場（　　　　　　　　　　　）（受講予定の場合も記入）

※オンデマンドの場合は会場欄に「オンデマンド」と記入


